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编制说明：

１．本方案参照《教育部关于职业院校专业人才培养方案制订与实施工作的指

导意见》（教职成[2019] 13号）《自治区教育厅办公室关于做好职业院校专业人

才培养方案制订与实施工作的通知》（宁教办函[2019] 119号）《教学标准》（中

华人民共和国教育部政府门户网站发布）文件要求编制。

2．由专业教师、企业专家、技术能手、教育专家组成专业建设指导委员会，以

校企合作形式为基础，形成有效且可持续的专业建设指导运行机制。通过对企业、

行业、人才市场、毕业生的调研分析，形成专业调研报告，做为人才培养方案制订

依据。根据专业发展现状，定期开展专业调研、召开专业建设研讨会，不断完善人

才培养方案，原则上每年做一次微调，每三年做一次大的调整，形成人才培养方案

的动态调整机制。

3．本方案的制订与审核过程得到奇安信、华为公司宁夏办事处、深圳市讯方技

术股份有限公司、宁夏工商职业技术学院、宁夏职业技术学院、宁夏幼儿师范专科

学校、宁夏大学、宁夏财经职业技术学院、教育厅等相关领导、专家的大力技持，

在此予以感谢！

４．本方案适用于 2023级学生。



计算机网络技术专业人才培养方案

一、专业名称及代码

510202

二、入学要求

三、修业年限

四、职业面向

1

所属专业大类

（代码）

所属专业类

（代码）

对应行业

（代码）

主要职业类别

（代码）

主要岗位群或

技术领域举例

电子信息大类

（51）

计算机类

（5102）

互联网及

相关服务

（64）

软件和信

息 服务业

（65）

计算机硬件工程

技术人员

（2-02-10-02）

计算机软件工程

技术人员

（2-02-10-03）
技术人员

相�（

ϠϠ3
�



五、培养目标与培养规格
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1
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5 TCP/IP
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1
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6 Windows

Linux
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六、课程设置及要求

2

2
序

号

课程名称 课程简介

学时

（学分）

课程性质 备注

1
思想道德

与法治

这是一门融思想性、政治性、科学性、理论性、实践性于

一体的思想政治理论课。本课程针对大学生成长过程中面

临的思想道德和法律问题，培养学生运用马克思主义立

场、观点、方法分析和观察问题，提高学生科学认识分析

社会现象和社会问题的能力，开展马克思主义的世界观、

人生观、价值观、道德观、法治观教育，引导大学生提高

思想道德素质和法治素养，成长为自觉担当民族复兴大任

的时代新人。

48

（3）

公共基础

课程

2

习近平新

时代中国

特色社会

主义思想

概论

本课程通过讲述马克思主义中国化最新理论成果——习

近平新时代中国特色社会主义思想，旨在指导学生从整体

上把握习近平新时代中国特色社会主义思想，系统学习这

一思想的基本内容、理论体系、时代价值与历史意义，更

好把握中国特色社会主义的理论精髓与实践要义，自觉投

身到建设新时代中国特色社会主义的伟大历史进程中去，

切实增强全面贯彻党的基本理论、基本路线和基本方略的

自觉性和主动性，进一步坚定建设富强民主和谐文明美丽

的社会主义现代化强国的决心，有助于大学生掌握党的最

新理论创新成果，提升理论素养，把握实践规律，成为中

国特色社会主义事业的建设者和接班人。

48

（3）

公共基础

课

3

毛泽东思

想和中国

特色社会

主义理论

体系概论

这门课程是以马克思主义中国化为主线，集中阐述马克思

主义中国化理论成果的主要内容、精神实质、历史地位和

指导意义，充分反映中国共产党不断推进马克思主义基本

原理与中国具体实际相结合的历史进程和基本经验；以马

克思主义中国化最新成果为重点，全面把握中国特色社会

主义进入新时代，系统阐释习近平新时代中国特色社会主

义思想的主要内容和历史地位，充分反映建设社会主义现

代化强国的战略部署。

32

（2）

公共基础

课程

4
形势与政

策

这门课程依据中宣部、教育部下发的“高校形势与政策教

育教学要点”，在介绍当前国内外经济政治形势、国际关

系以及国内外热点事件的基础上，阐明了我国政府的基本

32

（1）

公共基础

课程



原则、基本立场与应对政策。

5 体育 1、2
本课程全面贯彻党的教育方针和教育部《全国普通高等学

校体育课程教学指导纲要》的精神，是学校教学计划内的

课程体系重要组成部分，是高等学校体育工作的中ᕘ쀀中



题训练，掌握基本运算方法，领会数学思想，培养抽象思

维和逻辑运算能力。课程教学注重培养学生运用数学方法

分析解决实际问题的意识、兴趣与能力，提倡独立钻研，

勤于思考，勇于质疑，智慧创造。

13 高职语文

这是面向专科非中文专业开设的一门公共基础课。本课程

为了积极主动地适应经济建设和社会发展对人才的需要，

在学生经过中学语文学习的基础上，进一步学习古今中外

的名家名作，了解文化的多样性、丰富性，尤其是了解并

集成中华民族的优秀文化传统；使学生系统掌握常用的应

用类文章的实际用途及其写作要领，培养和提高应用型人

才所必需的应用写作能力和逻辑思维能力，以此适应社会

的需求。课程教学注重讲读结合，讲练并重。在基本理论

知识讲授、例文分析的同时，注重指导学生进行真实情境

下的写作训练。能够比较准确地分析文章的思想内容和写

作手法，具备一定的文学鉴赏水平和作品分析能力，使之

成为具备一定文化底蕴的高素质技能型人才。

32

（2）

公共基础

课程

14
中华优秀

传统文化

中华优秀传统文化旨在讲授中国传统文化，传承中国民族

精神，弘扬优秀历史传统，提高学校教育文化品位和学生

人文素养，培养学生的爱国主义情操和建设社会主义现代

化的历史使命感，培养有理想、有道德、有文化、有创新

精神的合格人才。

16

（1）

公共基础

课程

15 党史国史

本课程通过了解党史、新中国史的重大事件、重要会议、

重要文件、重要人物，了解我们党领导人民进行艰苦卓绝

的斗争历程，了解中国近代以来 170多年的斗争史、我们

党的奋斗史、新中国的发展史，使学生可以客观地评价党

和新中国建设发展的得失，认真总结经验教训，为当代进

行的建设有中国特色社会主义的事业提供历史启示。

16

（1）

公共基础

课程

16 劳动教育

劳动教育是国民教育体系的重要内容，是学生成长的必要

途径，具有树德、增智、强体、育美的综合育人价值。实

施劳动教育重点是在系统的文化知识学习之外，有目的、

有计划地组织学生参加日常生活劳动、生产劳动和服务性

劳动，让学生动手实践、出力流汗，接受锻炼、磨炼意志，

培养学生正确劳动价值观和良好劳动品质。

16

（1）

公共基础

课程

17 军事技能
通过军事课教学，让学生了解掌握军事基础知识和基本军

事技能，增强国防观念、国家安全意识和忧患危机意识，

弘扬爱国主义精神、传承红色基因、提高学生综合国防素

质。

112

（2）

公共基础

课程

18 军事理论
36

（2）

公共基础

课程

3

3



序

号

课程名称 课程简介

学时

（学分）

课程性质 备注

1
计算机网

络基础

计算机网络体系结构、网线制作、接入模块制作、绘制网络拓扑

图、差错校验方法、划分子网与构造超网的方法。

64

（4）

专业基础

课程

2

Windows

Server 操

作系统管

理

Windows 服务器的用户及权限配置与管理、Windows 上

部署WEB 服务器、FTP 服务器、DHCP 服务器、DNS 服

务器、Windows 安全配置与管理等知识。

64

（3）

专业基础

课程

3
Java程序

设计基础

通过课程的学习，使学生熟练掌握 Java 语言的基础知识、

运行机制、多种编程方法和技术，使学生理解程序设计的

方法，建立起牢固扎实的理论基础， 培养综合应用程序

的设计能力。

64

（3）

专业基础

课程

4
网络安全

技术基础

信息安全和网络安全的基本概念和 PDRR安全模型、网络

信息安全的核心基础理论、服务器的安全管理、路由器和

防火墙技术、数据库安全、入侵检测、应急响应和系统恢

复以及网络安全增强的技术、信息保障和信息战。

64

（3）

专业基础

课程

5
网络综合

布线

布线部件模块、面板、插座、双绞线、配线架、机柜及 PVC

管槽等的连接标准、工作区、水平、垂直、管理、设备间

和建筑群布线标准、RJ45 水晶头的端接标准等知识。

64

（3）

专业基础

课程

6

Linux操

作系统基

础

Linux 系统的基本知识、Linux 系统的文件管理、软件安装、

网络配置等知识。
64

（3）

专业核心

课程

7
局域网部

署与实施

局域网组网技术中的国际标准、行业标准，掌握局域网工

程项目中的 VLAN、Trunk、VTP、DHCP、STP、链路聚

合与端口安全、网关冗余等知识。

64

（3）

专业核心

课程

8

路由交换

技术与应

用

广域网构建技术中的协议标准，并能正确封装 PPP、HDLC

协议；掌握高级静态路由配置方法、动态路由协议中的OSPF 协

议及配置方法；熟悉ACL、NAT 技术规则及配置，掌握路由

策略技术等知识。

64

（3）

专业核心

课程

9

MySQL

数据库应

用基础

MySQL 数据库管理系统相关工具的使用、MySQL 数据

库管理系统中数据的表示方法、SQL 基本语法；掌握数

据库、数据表的创建与更新、数据库、数据表的各种访问

与检索技术、数据库的用户权限管理、数据库备份和恢复

等知识。

64

（3）

专业核心

课程

10
无线局域

网技术

WLAN基础体系知识;掌握组建无线局域 WLAN 网络架

构原理、WLAN无线产品、无线网组建选型方案设计、规

划等知识。

64

（3）

专业核心

课程

11
网络安全

设备配置

防火墙网络常用部署架松和设备品牌、性能、参数、功能

等、防火墙 NAT技术和策略路技术、入侵检测系统的基

64

（3）

专业核心

课程



与管理 本原理、部署方法、制定测试方法、 VPN术识 VPN用环

境 VPN部署等知识。

12
网络部署

与运维

网络系统软硬件的安装部署、业务配置、业务调测、系统

运维和基础故障处理等知识。

32

（1）

专业拓展

课程

13

Web 应用

安全与防

护

Web 应用系统的漏洞识别、常用攻击手段分析、安全加

固实施技能等知识。
64

（2）

专业拓展

课程

14
网络安全

法律法规

了解网络空间安全法律保护特征和法律体系，掌握《网络

安全法》等我国现有网络空间安全法律体系。具备较强的

法律意识。

32

（1）

专业拓展

课程

15
web 前端

开发

网站的开发、优化、完善，包含 html、css、javascript、

Web UI设计。

32

（1）

专业拓展

课程

七、教学进程总体安排

1

2

4

4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

一

年

级

第一

学期
∥ ∥ ∥ ◎

第二

学期
▲ ▲ ◎

二

年

级

第三

学期
▲ ▲ ◎

第四

学期
▲ ▲ ◎

三

年

级

第五

学期
▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ◇

◎

◇

第六

学期

☆

◇

☆

◇

☆

◇

☆

◇

☆

◇

☆

◇

☆

◇

☆

◇

☆

◇

☆

◇
☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

说明：◎---考试 〓---假期 ▲---课程设计或综合实践 ◇---毕业设计（论文）

★---机动 ∥---军训 ﹟---校公益劳动 ☆---顶岗实习

八、实施保障
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16 11 5

4 9
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5
序

号
姓 名 年龄 性别 学历

专业技术职

务
职业资格

是否

“双师

型”
讲授的课程 备注

1 葛辉 37 男 本科 高级讲师 网络工程师 是 局域网部署与实施

2 许晓慧 38 女 研究生 高级讲师 电子商务师 是 路由交换技术

3 刘伟刚 39 男 研究生 高级讲师 电子商务师 是
Windows Server操作系

统

4 李中明 39 男 研究生 高级讲师 网络工程师 是
MySQL数据库原理及

应用

5 杨晓春 36 女 本科 讲师 电子商务师 是 无线局域网组件

6 吴岩 33 男 本科 助理讲师 网络工程师 是
网络安全与设备配置管

理

7 黄婧 30 女 研究生 助理讲师 网络工程师 是 SDN技术

8 马小丽 26 女 本科 助理讲师 网络工程师 是 网络存储技术

9 李淑娜 26 女 本科 助理讲师 网络工程师 是 Web应用安全与防护

10 马小梅 27 女 本科 助理讲师 网络工程师 是 信息网络布线



6
序

号
姓 名

性

别

年

龄

学

历

专业技术

职务

职业

资格
所在单位

从事的技术

领域/工作岗

位/从业时间

讲授的课程（学

时/年）及承担的

主要工作

备注

1
郭 少

龙
男 27

本

科

项目经

理/技术

工程师
PMP 奇安信

网络、终端

安全、身份

访问

网络部署与运

维、网络服务器

技术

2 陈曦 男 35
本

科

项目经

理/技术

工程师
PMP 奇安信

网络、终端

安全、边界

安全

网络部署与运维

3
段 晓

光
男 44

本

科

项 目 经

理
PMP 奇安信

网络、终端

安全

网络部署与运

维、网络服务器

技术

4
裴 志

勇
男 42

研

究

生

技 术 工

程师
PMP 奇安信

网络、web
安全，渗透

测试，应急

响应

网络部署与运维

5
汪 家

健
男 38 本

科

部 门 经

理
PMP 奇安信

网络、5G、
安全 网络部署与运维

7
序

号

实验实

训场地
主要设备

工

位

数

面积

（m²）
实训室功能

备

注

1
网络综

合布线

实训室

多功能综合布线实训墙，综合布线实训台、布

线认证测试仪、光纤熔接机等。
50 100

能够完成信息网络布线、计算机网络基

础、网络工程规划与设计、项目实践等等

课程的实验教学要求。

2
网络工

程实验

实训室

核心交换机、汇聚交换机、接入交换机、无线

控制器无线 AP、路由器、无线路由器

等，计算机 50 台

50 180

能够完成局域网部署与实施、广域网路由

技术、无线局域网组建、网络构建与管理

实训、

专业技能训练等等课程的实验教学要求。



3
网络系

统集成

实验实

训室

服务器、交换机、路由器、网络系统集成仿真平台

等，计算机50台
50 120

能够完成 Windows Server 操作系统管

理、Linux 操作系统基础、主机安全技术、

Web 前端技术等课程实验教学。

4
网络安

全实验

实训室

服务器、防火墙、VPN 网关、安全审计、入侵

防护系统、网络隔离、网络存储、电口交换机、

光纤交换机等，计算机 50 台

50 120

能够完成 Web 应用安全与防护、网络安

全设备配置与管理、主机安全技术等课程

实验教学。

5

云平台

与虚拟

化技术

实验实

训室

服务器、云基础架构平台、虚拟化实训仿真平

台、交换机、防火墙等，计算机 50 台
50 100

能够完成云平台配置与虚拟化技术、网络

存储技术、MySQL 数据库应用基础、PHP
网站开发技术等课程实验教学。

6

网络创

新技术

实验实

训室

服务器、SDN 控制器、SDN 核心交换机、SDN
接入交换机、云平台等，计算机 50 台

50 100
能够完成 SDN 技术、Python 编程基础

PHP 网站开发技术、网络部署与运维、

认识实习等课程实验教学。
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9
序号 考证名称 考证等级 备注

1 网络系统建设与运维职业技能等级证书
中级、高级

（可选）

2 网络系统规划与部署职业技能等级证书
中级、高级

（可选）

3
CCNA（思科认证网络管理员证书）

CCNA、CCNP（可选）

4 CCNP（思科认证网络工程师证书） CCNA、CCNP（可选）

5 RHCE/RHCVA（红帽认证系统

工程师证书）
RHCE/RHCVA（可选）

6
计算机技术与软件专业技术资格(水平)考试

证书

初级、中级（可选）

十、附录

1

2



附件一：

计算机网络技术专业课程设置与教学进程安排表

序

号

课程

类别
课程名称及性质 学分

教学学时数
按学年及学期进行分配

第一学年 第二学年 第三学年

总

学时

理论

学时

实践

学时

一 二 三 四 五 六

16

+4W

16

+3W

16

+3W

16

+3W
20W 20W

1

公

共

基

础

课

程

ⅠB思想道德与法治（含实践

教学）
3 48 32 16 2 1

2
ⅠA 习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
3 48 48 0 3

3
Ⅰ■A 毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系概论
2 32 32 0 2

4 ⅠA 形势与政策 1 32 32 0 每学期 8课时

5 ⅡA党史国史 1 16 16 0 1

6 ⅠC 体育 -倀C

)嘑和

课时

6 Ⅰ 体育

11 8

)嘑体育

1国史国史课时

体育

1国史
- 
"�T ��

��

体育


-
- /n �J�

1

B.

�– �&

体育

1�
���� ��/n �J�€

��

��

ⅠⅠ 体育

Ԁ

0 3

ᄀ德与法

体育 ��

Ⅱ1Ⅱ1ԙⅡ

1

体育

社会1政策1政策1社会Ե学期课时

体育

社会A

党

国史A

党

国史A

党8

社会Ճ史

1

ᄀ时
体育

社会A

党

国史 A党

国史 A党

社会է蠀想和

1

德

体育

社会1

国策

11

国政策
��

体

1

德

体育

社会A党 政史 A党 政史 A党 +

Ԁ四

体育

社会A

党1史

A

党1史 A党

社会ؕሀ

体育

社会A

党1史A党1史 A党6社会

؀

社会

体育

社会A

党1史 A党1史 A党8

社会社会

体史A1 Ⅱ

A国政策A1 1

1

08

学期8٠策聖ᄀ

Ⅰ

策

ⅠⅠⅠⅠ

四

3

ᆙ	会

体育 3刀

党

ⅡA

党

ⅡA

党

ڈ

0

1

课

德会㄀

Ⅱ

㄀

政策

㄀策㄀Ⅱ

1

国
德会

体育

A

党

ⅡA

党政策

A

党政策

学期܀

3

课

A吀

A吀政策A吀策Ⅱ



能）

课

程

程26 ⅠB 网络综合布线 3 64 32 32 4

小计 2 16 320 192 128 8 8 4 0 0

28

专业

核心

课程

Ⅰ■B Linux 操作系统基础 3 64 32 32 4

29 ⅠB 网页设计与制作 3 64 32 32 4

30 ⅠB 路由交换技术与应用 3 64 32 32 4

31 ⅠB 无线局域网技术 3 64 32 32 4

32 ⅠB MySQL 数据库应用基础 3 64 32 32 4

33
ⅠB 网络安全设备配置与管

理
3 64 20 44 4

小计 3 18 384 180 204 0 4 12 8 0

34 专

业

拓

展

课

程

ⅡB 网络部署与运维 2 64 32 32 4

35 ⅡB Web 应用安全与防护 2 64 32 32 4

36 ⅢA 专业任意选修课（1.网络

安全法律法规和 2.web 前端

开发）

1 32 32 0 2

37 1 32 32 0 2

小计 4 6 192 128 64 0 0 2 10 0

38 综

合

实

践

教

学

ⅠC 企业网及其服务建设 3 72 0 72 2w

39 ⅠC 企业网安全产品集成 3 72 0 72 2w

40 ⅠC 1+X 考证辅导 4 96 0 96 2w

41 ⅠC 顶岗实习+实习报告 20 480 0 480 20W 20W

小计 5 30 720 0 720 0 0 0 0 0

其他 考试 1W 1W 1W 1W

合计 116 2500 1202 1298 27 25 25 23 20W 20W

注

1.用“Ⅰ”表示必修课程，用“Ⅱ”表示限定选修课程，用“Ⅲ”表示任意选修课程；用“■”

表示考试课程，每学期各专业考试周统一考试的课程原则上 3-4 门；用“A”表示纯理论类课程，

用“B”表示理论加实践类课程，用“C”表示纯实践类课程。所有符号放在课程名称前面。

2.第一学期第 1至 3周连续军事技能训练及入学教育，集中上课从第 4 周至 19 周，第二、三、

四学期第 1至 16 周集中上课，集中实践从第 17 周开始；公共基础任意选修课程在第一、二、三学

期开设，每学期至少选修 1门课程，专业任意选修课程在第四、五学期开设，每学期至少选修 1门

课程。

3.《军事理论》军训期间安排 20 学时。



附件二：

计算机网络技术专业学分学时分配表

课程类别 课程门数
考试课门

数

选修课门

数
学分

学分百分

比
学时

学时百分

百

公共基础课程 19 3 7 46 39.66% 884 35.36%

专业基础课程 5 2 0 16 13.79% 320 12.80%

专业核心课程 6 1 0 18 15.52% 384 15.36%

专业拓展课程 4 0 4 6 5.17% 192 7.68%

综合实践教学 4 0 0 30 25.86% 720 28.80%

选修课程 11 0 11 14 12.07% 352 14.08%

合计 38 6 8 116 100.00% 2500 100.00%

总学时 2500

理论课程总学时 1202 实践课程总学时 1298

实践教学总学时占总学时之比 51.92%


